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INFORMAŢII PERSONALE Mezei Adina-Maria  
 

   

  

 

Sexul              | Data naşterii             | Naţionalitatea  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
 

ASISTENT UNIVERSITAR 
DEPARTAMENTUL DE LIMBI STRǍINE DE SPECIALITATE  

2018 - prezent Secretar IOSUD 

Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, Cluj-Napoca 

Urmărirea aplicării legislației în vigoare  
Furnizarea de informații studenților în legătură cu activitatea și programul de pregătire la doctorat  
Respectarea procedurii de admitere la doctorat  
Respectarea procedurii pentru finalizarea programului de pregătire universitară avansată  
Respectarea procedurii de evaluare a programului de cercetare  
Respectarea procedurii pentru elaborarea și susținerea publică a tezei de doctorat  
Realizarea de documente pentru pregătirea acreditării școlii doctorale – acreditare 2021, confirmată 
prin Hotărârea Consiliului Aracis nr. 75/30.09.2021 

 
Administrativ 
 

15.07.2020-prezent Expert grup ţintă 

 Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, Cluj-Napoca  
Proiect european - Competenţe antreprenoriale şi cercetare de excelenţă în programele de studii 
doctorale şi postdoctorale – ANTREDOC 
Cod proiect: POCU/380/6/13/123927 / Nr. contract: 56437/24.07.2019 
Manager proiect: Prof.dr.ing. Petru DOBRA 
Identifică, selectează şi înregistrează grupul ţintă 
Gestionează fluxul de informaţii către grupul ţintă 
Elaborează statistici/situaţii/centralizări solicitate de către echipa de management a proiectului 
Organizează, centralizează şi arhivează toate documentele, formularele şi dosarele grupului ţintă 
 
Administrativ 
 

2008 - 2018  Director de Program 

SC Interstudia SRL, Cluj-Napoca 

Organizarea şi coordonarea de programe de training limbi străine: stabilirea/crearea programei de 
studiu, selectarea trainer-ului potrivit, supervizarea desfăşurării programului lingvistic  
Stabilirea contactului cu clienţi noi: prospectarea pieţei, contactări telefonice, stabilirea de întâlniri de 
prezentare a serviciilor companiei, prezentarea portofoliului de servicii în cadrul unor astfel de întâlniri 
Selectarea de personal nou  
Desfăşurarea de training-uri de pregătire a noilor angajaţi  
Redactarea de texte publicitare/comerciale pentru promovarea serviciilor companiei  
Evidenţă contabilă primară 
 
Administrativ 
 

2008 - 2011  Profesor de Limba Engleză 

SC Interstudia SRL, Cluj-Napoca 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

Predarea de cursuri de limba engleză In-company - Tipuri de cursuri: generale, de afaceri, tehnice 
Metoda de predare: interactivă/comunicativă  
Planificarea şi pregătirea lecţiilor  
Selectarea şi crearea de materiale didactice  
Evaluarea şi monitorizarea progresului cursanţilor  
Adaptarea materialelor şi a metodei la necesităţile cursanţilor 
 
Educaţie 
 

2007 - 2010  Traducător Engleză-Franceză 
Persoană fizică autorizată – limbile engleză şi franceză (Autorizaţie nr. 20963 din 12/11/2007) 
Traduceri din/în engleză şi din franceză: traduceri/revizii de site-uri web, lucrări ştiinţifice, 
corespondenţă comercială etc. 
 
Traduceri 

 

2003 - 2007 Doctorand cu frecvenţă 
 Departamentul de Limba şi Literatura Engleză, Facultatea de Litere, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-

Napoca 

 Activitate de cercetare în lingvistică  
Activitate de predare: cursuri de exerciţii gramaticale, tehnici de comunicare, eseuri, traduceri 

  
Educaţie 
 

2003 - 2007 Profesor Evaluator 
 Centrul de Limbi Moderne Alpha, Cluj-Napoca 
 Activitate de testare pentru obţinerea unui certificat de competenţă lingvistică, limba engleză  

Testarea candidaţilor conform "Cadrului European Comun de Referinţă" 

  
 Educaţie 

 

2002 - 2006 Profesor de Limba Engleză – Cadru didactic asociat 
Departamentul de Limbi Străine de Specialitate, Facultatea de Litere, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-
Napoca   
Activitate de predare a limbii engleze de specialitate în cadrul Facultăţii de Matematică şi Informatică 
(2003 - 2006)  
Activitate de predare a limbii engleze de specialitate în cadrul Facultăţii de Ştiinţe Politice şi 
Administrative (2002 - 2003) 
 

Educaţie 

2003 - 2011 Diplomă de doctor ȋn Filologie  
Titlul tezei:  Perspectives in Fiction. A Linguistic Study Based on Fay Weldon's "The 
Life and Loves of a She-Devil" - Summa Cum Laude 

 

Facultatea de Litere, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

Lingvistică  

   

Decembrie 2006 – mai 2007 Certificat de calificare profesională – Agent de turism – Ghid 
(Cod COR N.C. 5113.3.1) 

 

 SC THR CG SRL/CNIT, Cluj-Napoca  

 Comunicare interpersonală şi muncă în echipă în agenţia de turism 
Oferirea de informaţii de interes turistic 
Coordonare acţiuni turistice în derulare 
Comunicare în limba engleză (Participare - Curs de limba engleză pentru turism) 
Practică desfăşurată la agenţia de turism SC Calibra Invest SRL în perioada 10 
decembrie-18 ianuarie 2007 
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         PROIECTE DE CERCETARE 

                           Iulie 2020- prezent 

Competenţe antreprenoriale şi cercetare de excelenţă în programele de 
studii doctorale şi postdoctorale - ANTREDOC 
Cod proiect: POCU/380/6/13/123927 / Nr. contract: 56437/24.07.2019 
Manager proiect: Prof.dr.ing. Petru DOBRA 
Contract de muncă pe perioadă determinată: 15.07.2020-15.07.2022 
Valoare: Fonduri UE - 5912259.19,  Buget naţional - 913024.96  
 
Administrativ 
 

                     ALTE ACTIVITǍŢI DE 
FORMARE 

CONTINUǍ/SPECIALIZARE 
PROFESIONALǍ 

 

                                Noiembrie 2013 Curs de protocol şi bune maniere în afaceri 
 Curs livrat de Sandra Gătejeanu Gheorghe, Directorul de protocol al Casei Regale a României 

(Interstudia SRL) 
 

                               Noiembrie 2012 English for Business Oral Examinations 
Seminar de pregătire a profesorilor în vederea susţinerii de examinări lingvistice internaţionale LCCI 
(London Chamber of Commerce & Industry), organizat de Centrul regional de pregătire LCCI 
 

Decembrie 2006 – mai 2007 Certificat de absolvire – ghid naţional de turism (touroperator) 
(Cod COR 349103) 
SC THR CG SRL/CNIT, Cluj-Napoca 

 

 Cunoaşterea destinaţiilor şi asigurarea serviciilor turistice pentru turiştii străini şi 
români 
Asigurarea comunicării cu turiştii străini şi  români  
 

 

2002 - 2003 Diplomă de master   
"Tendinţe actuale în teoria limbajului" (în limbile engleză şi franceză) 

 

Facultatea de Litere, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

Studii de lingvistică – limba engleză şi limba franceză: Elemente de teoria textului (în limba franceză), 
Semantică cognitivă (în limba engleză), Semantica lumilor posibile (în limba engleză), Modele 
descriptive ale discursului (în limba franceză), Introducere în macropragmatică: de la actele de vorbire 
la conversaţie (în limba engleză), Originile ştiinţifice, filozofice şi sociopolitice ale pragmaticii (în limba 
franceză), Polifonia în structurile limbajului. Mecanisme ale dialogismului intern (polifonia) (în limba 
franceză), Probleme de lingvistică cognitivă (în limba engleză), Generativismul lingvistic (în limba 
engleză) ş.a. 
 

1998 - 2002 Diplomă de licenţă 
Limba şi Literatura Engleză - Limba şi Literatura Franceză 

 

Facultatea de Litere, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

Istoria literaturii engleze, Istoria literaturii franceze, Istoria literaturii americane, Cultură şi civilizaţie 
engleză,  Cultură şi civilizaţie franceză, Literatură comparată, Lingvistică generală, Teoria literaturii, 
Psihologia educaţiei, Pedagogie, Metodica predării limbilor engleză şi franceză, Practică pedagogică 
de engleză şi franceză ş.a.  
 

1992 - 1996 Diplomă de bacalaureat  

 Colegiul Gheorghe Lazăr, Sibiu  

 Ştiinţe umaniste 
 

 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE    

   

STAGII ÎN STRǍINǍTATE Stagiu de studii la Tours, Universitatea François Rabelais din 
Franţa 

 

Octombrie 2001 - Februarie 2002 FLE (Franceza ca limbă străină): Metodologie, Psiholingvistică, Patologii ale 
limbajului 
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                                           Mai 2011 LCCI JETSET ESOL International Qualifications Training 
Seminar de pregătire a profesorilor în vederea susţinerii de examinări lingvistice internaţionale LCCI 
(London Chamber of Commerce & Industry), organizat de Centrul regional de pregătire LCCI 
 

                                 Februarie 2010 Preparing Students for ILEC/ICFE (International Legal English/International 
Certificate in Financial English) 
Training de formare a profesorilor pentru cursuri de pregătire în vederea susţinerii examenelor 
ILEC/ICFE, organizat de British Council România 
 

Decembrie 2009 Preparing Students for FCE (First Certificate in English) 
Training de formare a profesorilor pentru cursuri de pregătire în vederea susţinerii examenului FCE, 
organizat de British Council România 
 

Octombrie 2009 Conferinţa RATE-IATEFL – Creaţie şi inovare 
Activitate de formare continuă organizată de British Council Cluj în parteneriat cu Casa Corpului 
Didactic Cluj 
Temele conferinţei: 
Abordări creative ale dezvoltării competenţelor lingvistice  
Inovaţie în utilizarea resurselor în predarea limbii engleze 
Inovaţie în programe de dezvoltare profesională 
Evaluarea pe baza Cadrului Comun de Referinţă al Uniunii Europene 
Rolul mentoratului de calitate în pregatirea resurselor umane în predarea limbii engleze 
 

 Iulie - August 2004 11th Central European Summer School in Generative Grammar 
Introduction to Prosody and the Syntax/Phonology Interface 
Introduction to Acquisition 
Introduction to Morphosyntax 
Introduction to Semnatics 
Introduction to Syntax 
The AP as DP constituent 
 

PARTICIPARE/ACTIVITǍŢI DE 
ORGANIZARE EVENIMENTE 
ACADEMICE (CONFERINŢE, 

ŞCOLI DE VARǍ) 

 

 

                                         Aprilie 2008 Participare cu o lucrare publicată ("A Perspective-Based Approach to Fiction. Origin- and Content- 
Perspectives") şi membru în echipa de primire a oaspeţilor Conferinţei internaţionale "Constuctions of 
Identity", IV, organizată de Departamentul de limba engleză, Facultatea de Litere, Universitatea 
Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 
 

Iulie - August 2004 Membru în echipa organizatorică a cursurilor Școlii de vară internaţionale "Central European Summer 
School in Generative Grammar", Departamentul de limba engleză, Facultatea de Litere, Universitatea 
Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 
 

                             Mai 2004 Premiul II - Participare la Sesiunea ştiinţifică studenţească ("Contrat de protocole et stratégies 
discursives du texte publicitaire", coord. Şt. Prof. L.S. Florea – Şcoala de studii masterale şi doctorale, 
Facultatea de Litere, Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 
 

COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

Limba(i) maternă(e) Română  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C2 C2 C2 C2 C2 

Franceză C1 C1 C1 C1 C1 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice  

Spirit analitic, Perseverenţă, Flexibilitate, Capacitate de rezolvare a problemelor  
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Competenţe şi aptitudini de 
comunicare 

Abilităţi de relaţionare interpersonală, Abilităţi de prezentare orală 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Microsoft Teams, Microsoft Office (PowerPoint, Excel, Word, Adobe Professional), Internet research 


