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LEGI S|

DECRETE

PARLAMENTUL ROMANIEI

CAMERA DEPUTATILOR

SENATUL

LEGE
pentru modificarea si completarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 33/2007
privind organizarea si functionarea Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei

Parlamentul Roméniei adopta prezenta lege.

Articol unic. — Ordonanta de urgentd a Guvernului
nr. 33/2007 privind organizarea si functionarea Autoritaii
Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 337 din 18 mai 2007,
aprobatéa cu modificari si completéri prin Legea nr. 160/2012, cu
modificarile si completarile ulterioare, se modificd si se
completeaza dupa cum urmeaza:

1. La articolul 1, alineatele (2), (4), (5) si (7) se modifica i
vor avea urmatorul cuprins:

»(2) ANRE Tsi desfasoara activitatea pe baza regulamentului
propriu de organizare si functionare, aprobat prin ordin al
presedintelui ANRE. In exercitarea atributilor sale de
reglementare stabilite de prezentul act normativ, activitatea
ANRE nu va fi ingraditd de nicio alta autoritate.

(4) In numele ANRE, presedintele acesteia prezinta
Parlamentului raportul anual de activitate pentru anul anterior,
pana la data de 31 iulie, care va fi dezbatut, fara a fi supus
votului, Tn sedinta comund a celor douda Camere ale
Parlamentului.

(5) Raportul anual de activitate este analizat de Comisia
pentru industrii si servicii a Camerei Deputatilor, Comisia pentru
energie, infrastructurd energeticd si resurse minerale a
Senatului, Comisia economicd, industrii si servicii a Senatului,
Comisia pentru buget, finante si banci a Camerei Deputatilor si
Comisia pentru buget, finante, activitate bancara si piatd de
capital a Senatului. Comisiile intocmesc si adoptd un raport
comun, care se prezinta celor doua Camere ale Parlamentului.

(7) Raportul prevazut la alin. (4) cuprinde in mod obligatoriu
o sectiune cu privire la rezultatele monitorizarii functionarii
pietelor de energie electrica, de gaze naturale si energie termica,
precum si o sectiune referitoare la determinarea si evolutia
preturilor si tarifelor reglementate de ANRE, in conformitate cu
prevederile legale in vigoare, si o sectiune cu privire la executia
bugetului de venituri si cheltuieli. Acest raport se transmite
totodatd Guvernului si Presedintelui Romaniei, Agentiei de
Cooperare a Reglementatorilor in Domeniul Energiei — ACER,
Comisiei Europene, precum si Consiliului Concurentei si se
publicA pe site-ul propriu al ANRE, cu respectarea
confidentialitatii informatiilor sensibile comercial.”

2. La articolul 2, dupa alineatul (8) se introduce un nou
alineat, alineatul (9), cu urmatorul cuprins:

»(9) Prin derogare de la prevederile Legii nr. 500/2002 privind
finantele publice, cu modificarile si completarile ulterioare, ANRE
poate sa cumpere, sa inchirieze imobile sau sa dobandeasca
in proprietate ori in folosintd bunuri imobile pentru edificarea
unui sediu central, exclusiv din venituri proprii.”

3. La articolul 3, dupa alineatul (4) se introduce un nou
alineat, alineatul (5), cu urmatorul cuprins:

+(5) Presedintele si cei 2 vicepresedinti beneficiazd de
pasaport diplomatic pe toatd durata mandatului.”

4. La articolul 4, alineatul (2) se modifica si va avea
urmatorul cuprins:

»(2) Numirea membrilor Comitetului de reglementare al
ANRE, cu nominalizarea funciiilor, se face la propunerea
comund a Comisiei pentru industrii si servicii a Camerei
Deputatilor, a Comisiei pentru energie, infrastructurd energetica
si resurse minerale a Senatului si a Comisiei economice,
industrii si servicii a Senatului, in termen de 30 de zile de la
vacantarea functiei/functiilor respective.”

5. La articolul 4 alineatul (14) litera c), punctul 3 se
modifica si va avea urmatorul cuprins:

»3. pentru exercitarea functiei cu grava neglijenta care are ca
urmare perturbarea semnificativé a sectoarelor si/sau a pietelor
de energie electricd, termica sau ale gazelor naturale, precum si
pentru incalcarea grava sau indeplinirea cu rea-credintd a
prevederilor prezentei ordonante de urgenta, prin participarea
la luarea unor astfel de decizii in cadrul Comitetului de
reglementare de catre membrii acestuia.”

6. La articolul 4 alineatul (14) litera c), punctul 4 se
abroga.

7. La articolul 7, dupa alineatul (3) se introduce un nou
alineat, alineatul (31), cu urmatorul cuprins:

»(31) Imobilele cu destinatie de locuinte de serviciu aflate in
proprietatea ANRE, in vederea desfasurarii activitatilor specifice,
pot fi inchiriate salariatilor conform prevederilor legale si ale
regulamentului de atribuire aprobat prin ordin al presedintelui
ANRE.”

8. La articolul 9 alineatul (1), dupa litera a) se introduc
doua noi litere, literele a') si a2), cu urmatorul cuprins:

,al) acorda, modifica, suspenda sau retrage autorizatiile si
licentele pentru operatorii economici in domeniul serviciului de
alimentare cu energie termica in sistem centralizat;

a2) aproba regulamentele privind acordarea autorizatiilor si
licentelor in sectorul energiei electrice si termice si stabileste
conditile de valabilitate pentru autorizatiile si licentele
acordate;”.

9. La articolul 9 alineatul (1), literele n) si s) se modifica
si vor avea urmatorul cuprins:

,N) aproba regulamentul pentru autorizarea electricienilor in
domeniul instalatiilor electrice, precum si a verificatorilor de
proiecte si a expertilor tehnici de calitate si extrajudiciari n
domeniul instalatiilor electrice tehnologice, respectiv
regulamentul pentru atestarea operatorilor economici care
proiecteaza, executd si verifica instalatii electrice, inclusiv
instalatii de utilizare a energiei electrice;

s) acordd atestate operatorilor economici si autorizatii
electricienilor in domeniul instalatiilor electrice, precum si
verificatorilor de proiecte si expertilor tehnici de calitate si
extrajudiciari in domeniul instalatiilor electrice tehnologice;”.

10. La articolul 9 alineatul (1), litera ab) se modifica si va
avea urmatorul cuprins:

,ab) determind, aproba si transmite spre publicare la
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, tarifele reglementate
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aferente serviciilor specifice sectorului energiei electrice, in
conformitate cu prevederile metodologiilor aplicabile;”.

11. La articolul 9, alineatul (7) se modifica si va avea
urmatorul cuprins:

+(7) Rapoartele prevazute la alin. (1) lit. s) se includ in
raportul prevazut la art. 1 alin. (4). Informatiile prevazute la
alin. (5) lit. a)—g) sunt raportate si publicate la fiecare 2 ani.”

12. La articolul 10 alineatul (1), litera n) se abroga.

13. La articolul 10 alineatul (1), dupa litera q) se
introduce o noua litera, litera q1), cu urmatorul cuprins:

,q1) elaboreaza standardele de performanta pentru prestarea
serviciilor de transport, distributie, inmagazinare si furnizare a
gazelor naturale;”.

14. La articolul 10 alineatul (1), litera r) se abroga.

15. La articolul 10 alineatul (1), litera s) se modifica si va
avea urmatorul cuprins:

»,$) solutioneaza neintelegerile precontractuale in sectorul
gazelor naturale, conform procedurilor proprii;”.

16. La articolul 10 alineatul (3), litera g) se modifica si va
avea urmatorul cuprins:

,g) respectarea separdrii efective a conturilor pentru
activitatile de inmagazinare, transport, distributie si furnizare de
gaze naturale, biogaz, biometan si GNL, pentru evitarea
subventiilor incrucisate intre acestea;”.

17. La articolul 10, alineatul (4) se abroga.

18. La articolul 11, dupa alineatul (1) se introduce un nou
alineat, alineatul (11), cu urmatorul cuprins:

»,(11) La solicitarea autoritdtilor publice centrale, ANRE poate
emite avize sau puncte de vedere pentru proiecte de acte
normative de legislatie primard — legi, ordonante ale
Guvernului, cu privire la aspecte specifice ariei de competenta
a autoritatii.”

Aceasté lege a fost adoptatd de Parlamentul Romaniei, cu respectarea prevederilor art. 75 si ale art. 76 alin. (1) din

Constitutia Roméniei, republicata.

p. PRESEDINTELE CAMEREI DEPUTATILOR,
FLORIN IORDACHE

Bucuresti, 23 martie 2020.
Nr. 26.

p. PRESEDINTELE SENATULUI,
TITUS CORLATEAN

PRESEDINTELE ROMANIEI

DECRET
privind promulgarea Legii pentru modificarea si completarea
Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 33/2007
privind organizarea si functionarea Autoritatii Nationale
de Reglementare in Domeniul Energiei

In temeiul prevederilor art. 77 alin. (3) si ale art. 100 alin. (1) din Constitutia

Romaniei, republicata,

Presedintele Romaniei decreteaza:

Articol unic. — Se promulga Legea pentru modificarea si completarea
Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 33/2007 privind organizarea si
functionarea Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei si se
dispune publicarea acestei legi in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

PRESEDINTELE ROMANIEI
KLAUS-WERNER IOHANNIS

Bucuresti, 23 martie 2020.
Nr. 207.
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ACTE ALE ORGANELOR DE SPECIALITATE

ALE ADMINISTRATIEI

MINISTERUL AFACERILOR INTERNE

PUBLICE CENTRALE

De acord
PRIM-MINISTRU
LUDOVIC ORBAN

ORDONANTA MILITARA
privind masuri de prevenire a raspandirii COVID-19

Avand in vedere dispozitiile art. 24 din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 1/1999 privind regimul starii de asediu si
regimul stérii de urgenta, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 22 din 21 ianuarie 1999, aprobata cu modificari
si completari prin Legea nr. 453/2004, cu modificarile si completérile ulterioare,

tinand seama de evaluarea realizatd de Comitetul National pentru Situatii Speciale de Urgenta, aprobata prin Hotararea

nr. 14 din 24.03.2020,

in temeiul art. 4 alin. (2) si (4) din Decretul nr. 195/2020 privind instituirea stérii de urgenta la nivel national, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 212 din 16 martie 2020, al pct. 1, 3—5 din anexa nr. 2 la acelasi decret si al art. 20 lit. n)
din Ordonanta de urgenta a Guvemului nr. 1/1999, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul afacerilor interne emite urméatoarea ordonanta militara:

Art. 1. — Se interzice circulatia tuturor persoanelor in afara
locuintei/gospodaériei, cu urmatoarele exceptii:

a) deplasarea in interes profesional, inclusiv Tintre
locuintd/gospodarie si locul/locurile de desfasurare a activitaii
profesionale si ihapoi;

b) deplasarea pentru asigurarea de bunuri care acopera
necesitdtile de bazd ale persoanelor si animalelor de
companie/domestice, precum si bunuri necesare desfasurarii
activitatii profesionale;

c) deplasarea pentru asistentd medicald care nu poate fi
amanata si nici realizata de la distanta;

d) deplasarea din motive justificate, precum ingrijirea/
insotirea copilului, asistenta persoanelor varstnice, bolnave sau
cu dizabilitdti ori deces al unui membru de familie;

e) deplasarile scurte, in apropierea locuintei/gospodariei,
legate de activitatea fizicd individuald a persoanelor (cu
excluderea oricéror activitati sportive de echipa), cat si pentru
nevoile animalelor de companie/domestice;

f) deplasarea in scopul dondrii de sange, la centrele de
transfuzie sanguina;

g) deplasarea in scop umanitar sau de voluntariat;

h) deplasarea pentru realizarea de activitati agricole;

i) deplasarea producatorilor agricoli pentru comercializarea
de produse agroalimentare.

Art. 2. — Circulatia persoanelor care au implinit varsta de
65 de ani, in afara locuintei/gospodariei, este permisa numai in
intervalul orar 11,00—13,00, strict pentru urmatoarele motive:

a) deplasarea pentru asigurarea de bunuri care acopera
necesitatile de bazd ale persoanelor si animalelor de
companie/domestice;

b) deplasarea pentru asistentd medicald care nu poate fi
amanata si nici realizata de la distanta;

c) deplasarea din motive justificate, precum Tingrijirea/
insotirea unui minor, asistenta altor persoane varstnice, bolnave
sau cu dizabilitati, ori Tn cazul decesului unui membru de familie;

d) deplaséari scurte, in apropierea locuintei/gospodariei,
legate de activitatea fizicd individuald a persoanelor (cu
excluderea oricaror activitati fizice colective), cat si pentru
nevoile animalelor de companie/domestice.

Art. 3. — Circulatia persoanelor prevazute la art. 2, in
exteriorul locuintei/gospodaériei, este permisd si in afara
intervalului orar 11,00—13,00, daca aceasta se face in interes
profesional ori pentru realizarea de activitati agricole.

Art. 4. — (1) Pentru verificarea motivului deplasarii:

a) angajatii prezinta legitimatia de serviciu sau adeverinta
eliberatd de angajator;

b) persoanele fizice autorizate, titularii Tntreprinderilor
individuale, membrii intreprinderilor familiale, liber profesionistii
si persoanele care practicad activitdti agricole prezintd o
declaratie pe propria raspundere, completata in prealabil.

(2) Pentru verificarea motivului deplasarii in alte situatii decat
cele prevazute la alin. (1) se prezintd o declaratie pe propria
raspundere, completata in prealabil.

(3) Declaratia pe propria raspundere trebuie sa cuprinda
numele si prenumele, data nasterii, adresa locuintei, motivul si
locul deplasarii, data si semnatura.

(4) Adeverinta eliberatd de angajator sau declaratia pe
propria raspundere pot fi prezentate personalului autoritatilor
abilitate si prin intermediul telefonului, tabletei sau unui dispozitiv
electronic similar.

(5) Masura se aplica incepand cu data de 25 martie 2020,
ora 12,00.

Art. 5. — (1) Se instituie masura izol&rii la domiciliu sau, dupa
caz, carantinarii pentru toate persoanele care intrd Tn Romania.

(2) Masura se aplicd incepand cu data de 25 martie 2020,
ora 12,00.

Art. 6. — (1) Autoritdtile administratiei publice locale au
obligatia sa identifice si sd tind evidenta persoanelor fara
adapost, precum si sa asigure adapostirea si ingrijirea acestora.

(2) Evidenta persoanelor fara adapost se actualizeaza si se
raporteaza saptamanal la Centrul judetean/al Municipiului
Bucuresti de coordonare si conducere a interventiei.

(3) Masura se aplica incepand cu data publicérii prezentei
ordonante militare in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

Art. 7. — (1) Institutiile publice si operatorii economici au
obligata de a marca zona destinatd accesului
cetatenilor/clientilor si suprafata de relatii cu publicul/vanzare cu
semne vizibile care sa orienteze persoanele in respectarea unei
distante de siguranta de minimum 1,5 metri.
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(2) Administratorii pietelor agroalimentare au obligatia de a
organiza activitatea de vanzare astfel incat sé se pastreze o
distantd sociald intre producétorii agricoli, comercianti si
cumparatori. Comerciantii si producatorii agricoli aflati in pietele
agroalimentare sunt obligati s&@ adopte masuri de protectie
impotriva raspandirii COVID-19, respectiv sd poarte manusi si
masti.

(3) Masura se aplica incepand cu data publicarii prezentei
ordonante militare in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

Art. 8. — (1) Se suspenda toate zborurile efectuate de
operatori economici aerieni spre Franta si Germania si din
Franta si Germania catre Romania, pentru toate aeroporturile
din Romania, pentru o perioada de 14 zile.

(2) Masura nu se aplicé zborurilor efectuate cu aeronave de
stat, zborurilor de transport marfa si corespondenta, umanitare
sau care asigurd servicii medicale de urgentd, precum si
autorizarilor tehnice necomerciale.

(3) Masura se aplicd incepand cu data de 25 martie 2020,
ora 23,00, ora Romaniei.

Art. 9. — (1) Se interzice accesul pilotilor la bordul navelor,
sosite din zonele de risc rosii/galbene in porturile maritime
romane, daca nu dispun de echipament de protectie stabilit de
Directia de sanatate publicd Constanta sau daca navele nu au
efectuat perioada de carantinare de 14 zile de la ultimul port de
escalé situat intr-o zoné de risc rogie/galbena.

(2) Se interzice accesul navelor maritime si fluvio-maritime
in porturile situate pe Dunarea maritima, pana la efectuarea
perioadei de carantinare de 14 zile de la ultimul port de escala
situat intr-o zona rosie/galbend, in urmatoarele doua zone de
stationare in ancora:

a) rada portului Sulina, pentru navele care vin dinspre Marea
Neagra;

b) Dunarea, mila marina 44, pentru navele care vin dinspre
canalul Bastroe.

(3) Masura se aplica incepand cu data publicarii prezentei
ordonante militare in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

Art. 10. — Ministerul Aparérii Nationale asigura, la solicitarea
ministrului afacerilor interne:

a) preluarea in pazéa a unor obiective a caror protectie este
asiguratd in prezent de catre Jandarmeria Romana;

b) personal si mijloace logistice pentru sprijinirea activitatilor
de ordine publica;

c) personal si mijloace logistice pentru sprijinirea activitatilor
Politiei de Frontierd Roméane, in punctele de trecere a frontierei
de stat.

Art. 11. — Pentru verificarea respectarii conditiilor de
carantinare sau izolare la domiciliu, institutile de securitate
nationald vor proiecta sisteme de comunicatii si aplicatii
informatice, necesare Ministerului Afacerilor Interne, Ministerului
Sanatatii si autoritatilor locale, pentru a comunica in timp real si
permanent cu persoanele carantinate sau izolate la domiciliu.

Art. 12. — (1) Documentele care expira pe perioada stérii de
urgenta, eliberate de autoritétile publice, pot fi preschimbate intr-un
termen de 90 de zile de la data incetarii starii de urgenta.

Art. 13. — (1) Dupa alineatul (2) al articolului 2 din Ordonanta
militard nr. 2/2020 privind masuri de prevenire a raspandirii
COVID-19, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |,
nr. 232 din 21 martie 2020, se introduce un nou alineat,
alineatul (21), cu referire la activitdti permise Tn centrele
comerciale, cu urmatorul cuprins:

»(21) Suspendarea temporara a activitatii comerciale potrivit
alin. (1) nu se aplica:

a) vanzarii produselor electronice si electrocasnice de catre
operatorii economici care asigura livrarea la domiciliul/sediul
cumparatorului;

b) vanzarii produselor si serviciilor de opticd medicala.”

(2) Masurile prevazute la alin. (1) se aplica incepand cu data
publicarii prezentei ordonante militare in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I.

Art. 14. — (1) Sunt abilitate sd asigure aplicarea si
respectarea prevederilor prezentei ordonante militare:

a) Politia Romana, Jandarmeria Roméana si politia locala
pentru masurile prevazute la art. 1—4;

b) Politia Romana, Jandarmeria Roméana, politia locala,
Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta si structurile
subordonate, directile de sdnéatate publicd si conducatorii
autoritatilor administratiei publice locale, pentru masura
prevazuta la art. 5;

c) Politia Roméana, Jandarmeria Roméana, politia locala,
Agentia Nationalé de Administrare Fiscala, Autoritatea Nationala
pentru Protectia Consumatorului si conducatorii autoritatilor
administratiei publice locale, pentru masura prevazuta la art. 7;

d) Ministerul Transporturilor, Infrastructurii si Comunicatiilor,
pentru masura prevazuta la art. 8;

e) Autoritatea Navald Romana si directile de sanatate
publica, pentru masura prevazuta la art. 9.

(2) Nerespectarea masurilor prevazute la art. 1—5, art. 7—9
atrage raspunderea disciplinard, civild, contraventionald sau
penald, in conformitate cu prevederile art. 27 din Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 1/1999, cu modificarile si completarile
ulterioare.

(3) Personalul institutiilor prevéazute la alin. (1) este
imputernicit sa constate contraventii si sa aplice sanctiuni, in
conformitate cu prevederile art. 29 din Ordonanta de urgenta a
Guvernului nr. 1/1999, cu modificérile si completarile ulterioare.

Art. 15. — (1) Prezenta ordonantd militard se publica in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

(2) Prevederile art. 4 si 5 din Ordonanta militara nr. 2/2020 isi
inceteaza aplicabilitatea.

(3) Furnizorii de servicii media audiovizuale au obligatia de a
informa publicul, prin mesaje difuzate regulat, pentru cel putin
2 zile de la data publicérii, despre continutul prezentei ordonante
militare.

Ministrul afacerilor interne,
Marcel lon Vela

Bucuresti, 24 martie 2020.
Nr. 3.
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MINISTERUL SANATATII

ORDIN
pentru aprobarea protocolului de tratament al infectiei
cu virusul SARS-Cov-2

Véazand Referatul de aprobare al Directiei generale de asistentd medicala si
sanatate publica din cadrul Ministerului Sanatatii nr. VSC 3.987 din 23.03.2020,

avand in vedere prevederile art. 16 alin. (1) lit. g) din Legea nr. 95/2006 privind
reforma in domeniul sanétatii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare,

tinand cont de prevederile Decretului nr. 195/2020 privind instituirea starii de

urgenta pe teritoriul Romaniei,

in temeiul prevederilor art. 7 alin. (4) din Hotararea Guvernului nr. 144/2010
privind organizarea si functionarea Ministerului Sanatatii, cu modificarile si

completarile ulterioare,

ministrul sanatatii emite urmatorul ordin:

Art. 1. — Se aproba Protocolul de tratament al infectiei cu virusul

SARS-Cov 2, prevazut Tn anexa.

Art. 2. — Directiile de specialitate ale Ministerului Sanatatii, unitatile sanitare
publice si private, precum si personalul medical implicat in furnizarea de servicii
medicale din specialitatile implicate vor duce la indeplinire prevederile prezentului

ordin.

Art. 3. — Anexa face parte integranta din prezentul ordin.
Art. 4. — Prezentul ordin se publica Tn Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

p. Ministrul sanatatii,
Horatiu Moldovan,
secretar de stat

Bucuresti, 23 martie 2020.
Nr. 487.

ANEXA

PROTOCOL

de tratament al infectiei cu virusul SARS-Cov-2

La ora actualda nu sunt medicamente aprobate pentru
tratamentul infectiei COVID-19. Medicamentele propuse in
acest protocol se bazeaza pe experienta epidemiei de SARS
din 2003, MERS din 2012 si pe datele acumulate pana acum
din epidemia SARS-Cov2.

Evidente medicale internationale

Wang si colegii sdi (Wang et al., 2020) au evaluat in vitro
cinci medicamente aprobate de FDA si doud antivirale cu
spectru larg impotriva SARS-CoV-2. Una dintre concluziile lor a
fost ca ,clorochina medicament antimalaric, utilizat si Tn bolile
reumatice, cu efecte imunologice, este extrem de eficienta n
controlul infectiei cu 2019-nCoV in vitro” si ca ,datele de
sigurantd sugereaza ca ar trebui evaluata la pacientii umani care
sufera de boala cu noul coronavirus”. Intr-un studiu recent (Gao
si colab., 2020) se indica faptul ca, ,potrivit datelor actuale”,
srezultate de la peste 100 de pacienti au demonstrat ca fosfatul
de clorochina este superior placebo in inhibarea exacerbarii
pneumoniei, ameliorarea modificarilor imagistice pulmonare,
promovand o reducere a multiplicarii virusului si scurtarea
evolutiei bolii”. Xueting Yao impreuna cu colegii a descoperit ca
hidroxiclorochina este mai puternica decat clorochina, inhiband
SARS-CoV-2 in vitro. Hidroxiclorochina este un analog al

clorochininei care are mai putine interactiuni medicament-
medicament. Mecanismul molecular de actiune al clorochinei si
hidroxiclorochinei nu a fost complet elucidat. Rezultatele studiilor
anterioare au sugerat ca clorochina si hidroxiclorochina pot
inhiba coronavirusul printr-o serie de etape. In primul rand,
medicamentele pot modifica pH-ul de la suprafata membranei
celulare si astfel inhiba fuziunea virusului cu membrana celulara.
De asemenea, pot inhiba replicarea acidului nucleic, glicozilarea
proteinelor virale, asamblarea virusului, transportul de noi
particule de virus, eliberarea virusului si alte procese pentru
obtinerea efectelor antivirale.

Lopinavirul este un inhibitor de proteaza utilizat pentru a trata
infectia cu HIV, asociat cu ritonavir ca booster. Lopinavir si/sau
lopinavir/ritonavir au activitate anticoronavirus in vitro. n
tratamentul sindromului respirator acut sever (SARS),
cercetétorii din Hong Kong au descoperit ca, in comparatie cu
ribavirina singurd, pacienti tratati cu lopinavir/ritonavir si
ribavirina au avut un risc mai mic de suferinta respiratorie acuta
(ARDS) sau deces. n timpul epidemiei din Wuhan utilizarea
lopinavir/ritonavir a aratat efect favorabil daca este utilizat
precoce, iar Jin si colab. il recomanda ca terapie antivirald in
faza initiala a bolii.
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Remdesivir poate fi cel mai bun medicament antiviral pentru
tratamentul 2019-nCoV. Experimente pe animale au aratat ca, in
comparatie cu grupul de control, remdesivir poate reduce efectiv
titrul virusului la soareci infectati cu (MERS)-CoV, imbunatateste
deteriorarea tesutului pulmonar si are efect mai bun decéat cel al
grupului tratat cu lopinavir/ritonavir combinat cu interferon-p.
Medicamentul a finalizat faza Ill clinica pentru tratamentul
infectiei cu virusul Ebola si existéd date relativ complete de
farmacocinetica si sigurantd pentru corpul uman. Cu toate
acestea, eficacitatea si siguranta remdesivir la pacientii cu 2019-
nCoV trebuie sa fie confirmatd Tn continuare de cercetarea
clinica. n plus, remdesivir reduce eliminarea virusului la 2 zile de
administrare.

Inhibitorii de neuraminidaza, oseltamivir, peramivir si
zanamivir, nu se justifica pentru tratamentul COVID-19,
deoarece acest virus nu are neuraminidaza; se recomanda
asocierea de oseltamivir la pacientul cu COVID-19 pana la
excluderea diagnosticului de gripd prin test de amplificare
genica sau atat cat este necesar pentru tratamentul unei infectii
concomitente cu un virus gripal.

Tocilizumabul poate fi folosit la un subgrup de pacienti cu
forme severe de COVID-19 la care exista o activare excesiva a
inflamatiei. Identificarea acestor pacienti se poate face pe baza
unor parametri cum ar fi cresterea nivelului feritinei, scaderea
numarului de frombocite, cresterea VSH; acestia sunt grupati in
cadrul unui scor H (Mehta P et al.).

Utilitatea administrarii de glucocorticoizi este discutabila.
Datele obtinute la pacienti cu infectie cu SARS au fost analizate
in cadrul mai multor studii: 25 de studii nu au furnizat rezultate
concludente, iar in patru alte studii s-a constatat o agravare a
evolutiei bolii (Stockman et al). Administrarea de corticosteroizi
se face la cazurile care au o alta indicatie de utilizare a acestora,
cum ar fi criza de astm bronsic, insuficienta suprarenaliana;
legat de cazurile de COVID-19 se iau in discutie cu aprecierea
raportului risc/beneficiu: cazurile de soc septic neresponsiv la
amine vasopresoare si cazurile de detresa respiratorie acuta cu
evolutie catre fibroza pulmonara, suficient de precoce, dar nu
de la inceputul tratamentului.

Scheme de tratament:

Tratamentul simptomatic poate fi util Th majoritatea cazurilor;
exista o reticenta privind utilizarea AINS in tratamentul COVID-19
care a fost exprimatéa public pe scara larga in Franta incepand din
martie 2020, legata de inhibarea efectului benefic al inflamatiei in
cazuri de COVID-19 cu severitate redusd-medie. Tratamentul
antibiotic in prima perioada de evolutie a bolii la pacientul care nu
este internat Tn terapie intensiva este rezervat cazurilor cu
suprainfectie bacteriand demonstrata prin tuse cu expectoratie,
procalcitonina crescutd de la inceput sau in crestere, proteind C
reactiva in crestere, leucocitoza cu neutrofilie, aspect radiologic
de opacitati pulmonare alveolare, d-Dimer > 1 pg/ml. Riscul de
suprainfectii bacteriene este semnificativ mai mic decéat la pacientii
cu gripa. Antibioticele recomandate in pneumonie sunt cele
recomandate Tn pneumonia comunitara: amoxicilina clavulanat +
doxiciclind sau moxifloxacind (pentru gravide: cefiriaxond +
claritromicind); durata de administrare nu va depasi 5—7 zile.
Fluorochinolona ar fi de evitat la pacientii cu tulburéri cardiace de
ritm sau de conducere.

Aparitia pneumoniei asociate ventilatiei mecanice a fost rard
la pacientii cu COVID-19, chiar dacé durata medie de ventilatie
a fost de aproximativ trei saptamani; intr-o analizd a 150 de
cazuri ingrijite la Wuhan, suprainfectia bacteriand a fost
consemnata la 1% dintre cei care au supravietuit sila 16% dintre
cei care au decedat. In cazul aparitiei unei pneumonii asociate
ventilatiei mecanice se va utiliza o schema de tratament
adaptata circulatiei microbiene din respectivul serviciu de terapie
intensiva (Ruan et al.).

Tratamentul insuficientei respiratorii se va face de catre un
medic AT| sau cu supervizarea acestuia. Cazurile cu insuficienta
respiratorie vor fi monitorizate cu ASTRUP de 2 ori/zi.

O scadere a sat. O, < 93% in aerul atmosferic la pacienti in
repaus fara suferintd respiratorie anterioara este criteriu de
boala severa; de asemenea si valorile procalcitoninei de peste
0,5 ng/ml la adult (Lippi G et al.).

Desi s-a discutat necesitatea inlocuirii inhibitorilor ACE si/sau
a sartanilor din tratamentul pacientului diagnosticat cu COVID-19
dacd 1i primea anterior, grupul Societatea Europeana de
Cardiologie — grupul pentru HTA a emis la 13 martie 2020 o
recomandare de a fi mentinute in schemele de tratament.

stadiul precoce ambulator Copii

Alte simptomatice

Forma de boala Tratament recomandat Dozalzi Durata fratamentului Reactii adverse
Asimptomatic Nu
Usoaré/fard pneumonie Paracetamol 3 x 500 mg/zi In functie de evolutie | Hepatotoxicitate la

3 x 10 mg/kgc/doza

Doza standard

depésirea dozei si a
duratei de 7—10 zile

Usoara/fara pneumonie Lopinavir/Ritonavir* 2 x 400/100 mg/zi (2 x 2 tb/zi) 7—10 zile Diaree (40,9%), greata
stadiul precoce (primele | (Kaletra) Copii (40,9%), stomatita
3 zile de la debutul clinic) 2 x 300/75 mg/m2/zi (18,2%), febra (13,6%),
Sau anemie (45,0%),
leucopenie (40,0%),
Sau cei cu factori de risc | Hidroxiclorochina* 2 x 400 mg/zi in prima zi 5—7 zile hiperbilirubinemie

(2 x 2 tb/zi) apoi 2 x 200 mg/zi

3 zile de la debutul clinic)
Simptomatice

(2x 1 tb/zi)

Copii

5 mg/kge/ziin 2 prize
Usoaré/fard pneumonie Paracetamol 3 x 500 mg/zi
stadiul precoce (peste Copii

3 x 10 mg/kgc/doza
Doza standard

In functie de evolutie | Hepatotoxicitate la
depésirea dozei si a

duratei de 7—10 zile
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Forma de boala Tratament recomandat Doza/zi Durata tratamentului Reactii adverse
Medie Hidroxiclorochinad* 2 x 400 mg/zi in prima zi 5 zile Tulburéri de
Pacient cu pneumonie + (2 x 2 tb/zi), apoi 2 x 200 mg/zi ritm/conducere
fara semne de severitate (2 x 1 tb/zi) Vezi interactiuni
Copii — 5 mg/kgc/zi in 2 prize medicamentoase
Copilul cu pneumonie Liverpool
nonsevera are tuse sau Lopinavir/Ritonavir** 2 x 400/100 mg/zi 10—14 zile Se administreaza
dificultati de respiratie + | (Se asociaza daca Copii — 2 x 300/75 mg/m2/zi cu mancare sau
tahipnee diagnosticul este stabilit cu o cana de lapte.
in faza precoce.)
Severa/critica Hidroxiclorochina* 2 x 400 mg/zi in prima zi, apoi 5—20 de zile
— detresa respiratorie 2 x 200 mg/zi
acuta Copii — 5 mg/kgc/zi in 2 prize
— confuzie/coma + Remdesivir™* 200 mg/zi in ziua 1, apoi 100 mg/zi | 10 zile Neola (0724864 36) —
— sepsis (lopinavir/ritonavir daca | Copii sub 40 kg — 5 mg/kgc/ziin 1—4 doze la acces program
— MSOF nu este disponibil) ziua 1, apoi 2,5 mg/kgc/zi intervale de minim | compasional daca
8 ore intre ele pacientul este ventilat
+ Tocilizumab 8 mg/kge, maxim 800 mg perfuzie mecanic

(la pacientii cu sindrom | endovenoasa lenta la adult
ek ek H

inflamator excesiv™** si | (12 mg/kg la copii sub 30 kg)

disfunctie/disfunctii de
organ)

* De efectuat EKG zilnic pentru evaluare QT; contraindicatii: SD. QT = 500 msec, miastenia gravis, porfirie, patologie retiniana, epilepsie; analiza
beneficiu-risc in cazul gravidelor
** Se inlocuieste lopinavir/ritonavir cu darunavir/cobicistat in asocierile cu hidroxiclorochina la pacientii cu probleme cardiace la risc de aritmii prin
alungire de QT.
*** Lopinavir/Ritonavir pana la obtinerea remdesivir (sau daca nu se poate obtine remdesivir).
**** Limfohistiocitoza hemofagocitara.

Grupe de risc: > 65 ani si/sau disfunctii de organ (pulmonara, cardiaca, hepaticad), DZ, coronaropatie, BPOC, HTA

Durata de tratament este una orientativa, ea se poate prelungi sau scurta in raport cu evolutia pacientului, insa fara a
se reduce sub cinci zile, cu conditia s nu apara efecte adverse severe.

Monitorizarea pacientului se face clinic si biologic — biochimie zilnic la pacientul internat; repetarea imagisticii si a
testelor biologice se face obligatoriu de urgenta in caz de agravare clinica.

Criterii de externare (ECDC, 10 martie 2020):

— clinic: afebril, dupa ameliorarea celorlalte simptome (diminuarea marcatd — CDC; ameliorarea manifestérilor respiratorii
si modificarilor radiologice — China);

— virusologic: doud teste PCR SARS CoV2 consecutive negative, pe probe recoltate la minimum 24 de ore intre ele din
nazofaringe si/sau orofaringe; aceste probe se recolteaza la cel putin sapte zile de la primul test pozitiv si dupa minimum trei zile
de afebrilitate.

Cazurile usoare se pot externa rapid sau chiar ingriji la domiciliu, cu urmatoarele recomandari (ECDC, 10 martie 2020):
minimum 14 zile de izolare cu monitorizarea starii de sanatate (direct sau telefonic) si cu precautii luate: camera individuala,
purtarea mastii, mananca singur, igiena mainilor, nu iese din casa, pentru a proteja membrii familiei si comunitatea. Testarea
prezentei ARN viral in materiile fecale nu este justificatéd pe baza datelor existente.
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